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KINNITATUD 
Kaitseliidu ülema 2025. a 

käskkirjaga „Nooremallohvitseri keskastmekursuse  
õppekava kinnitamine“ 

ALALISA 

 
KURSUSEKAVA  

 

Kursuse kood  Kursuse nimetus Kursuse eest vastutav üksus 

25-EK0094 Jalaväejao taktikaõpe Kaitseliidu kool 

Nõuded kursuse 
alustamiseks 

Läbitud NAKAK(kl) õppekavast: 

− Juhtimine praktikas 3 kursus; 

− Koolitaja kursus; 

− Relvaõppe läbiviija kursus; 

− Relvalaskeharjutuste läbiviija kursus. 

Kursuse põhieesmärk 

Kursuse põhieesmärk on anda õppurile vajalikud teadmised, oskused ja hoiakud, et ta oleks võimeline juhtima jagu 
erinevates taktikalistes tegevustes. 

1. Ülesanne: 

Õppur juhib jagu kaitsvates, ründavates ning kaasnevates taktikalistes tegevustes. 

2. Tingimused: 

2.1. Abivahendid 

− Rühmaülema lahingkäsk; 

− REV 5, jao lahingvarustus (üksuse KVT + MKR ja maleva poolt tsentraalselt hangitud varustus);  

− Allüksuse püsitoimingud;  

− VA üksuse tegevuse kuvamine maastikul vastavalt võimalikult reaalsele pildile (inimesed, soomukid, MÕS jne). 

2.2. Piirangud  

− Puuduvad. 
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2.3. Keskkond 

− MKR vastutusala maastik; 

− Igal aastaajal ja erinevates valgustingimustes. 

3. Standardid (õpiväljundid): 

− Õppur korraldab jao tegevust, koostades käsu lähtudes jaole püstitatud ülesandest, relvastusest ning 
struktuurist; 

− Õppur valib jao liikumiseks sobiva formatsiooni ning rakendab tule- ja liikumise taktikat kiirrünnakutel ja 
planeeritud rünnakutel, säilitades situatsiooniteadlikkuse ja juhtimiskontrolli; 

− Õppur teostab jaoga patrulli, vaatlusposti ning ala- ja objektiluuret ning koostab luure- ja olukorraraporti; 

− Õppur juhib jagu kaitses, jao sattumisel varitsusse ja kontaktist lahti rebimisel, sealhulgas hinnates ohte ning 
järgides ohutusprotseduure; 

− Õppur tuvastab ja reageerib erinevatele ohtudele (miiniväli, õhukontakt), paigaldab julgestusmiinivälja ning 
juhib takistuste ületamist ja taktikalist jalgsirännakut nii, et jao võitlusvõime säilib ja isikute ohutus on tagatud. 
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Kursuse alaeesmärgid Hindamiskriteeriumid  Hindamine 

Alaeesmärk 1: 

1. Ülesande sõnastus: Õppur juhib jagu, vastavalt koostatud käsule, 
erinevates taktikalistes tegevustes.  

2. Tingimused: 

2.1. Abivahendid 

− Rühmaülema lahingkäsk;  

− REV 5, jao lahingvarustus (üksuse KVT + MKR ja maleva 
poolt tsentraalselt hangitud varustus);  

− Allüksuse püsitoimingud;  

− VA üksuse tegevuse kuvamine maastikul vastavalt võimalikult 
reaalsele pildile (inimesed, soomukid, MÕS jne).  

2.2. Piirangud  

− Puuduvad. 

2.3. Keskkond 

− MKR vastutusala maastik;  

− Igal aastaajal ja erinevates valgustingimustes. 

3. Standardid: 

− Koostab jaoülema käsu, arvestades kõrgema ülema käsku 
ning tugineb käsu koostamisel jao struktuurile, relvastusele 
ning ülesandele;  

− Juhib jagu vastavalt jagu-rühm püsitoimingutele erinevates 
taktikalistes tegevustes; 

− Rakendab ja kontrollib taktikalistes tegevustes 
ohutuseeskirjade täitmist. 

Koostab jaoülema käsu, arvestades 
kõrgema ülema käsku ning tugineb käsu 
koostamisel jao struktuurile, relvastusele 
ning ülesandele: 

− Käsk on koostatud 5-punkti 
käsuna; 

− Käsk on seotud kõrgema ülema 
käsuga; 

− Käsus olevad ülesanded oma 
allüksusele on saavutatavad. 

Juhib jagu vastavalt jagu-rühm 
püsitoimingutele erinevates taktikalistes 
tegevustes: 

− Rakendab jagu-rühm 
püsitoiminguid taktikalistes 
tegevustes; 

− Järgib juhtimisel VOOT-tsüklit; 

− Tagab jao tõhusa tegutsemise ka 
keerulistes tingimustes. 

Rakendab ja kontrollib taktikalistes 
tegevustes ohutuseeskirjade täitmist: 

− Järgib ohutuseeskirjades olevaid 
reegleid; 

− Nõuab oma alluvatelt OE-de 
täitmist; 

− Viib oma alluvatele läbi OE 
instruktaaži enne harjutust. 

 

Hinnatakse e-
õppekeskkonnas koostatud 
käsku ning antakse 
tagasiside vastavalt 
kriteeriumitele (mitteeristav 
hindamine). 

Hinnatakse õppuri tegevust 
jaoülemana ja jao liikmena 
erinevates taktikalistes 
tegevustes (kujundav 
hindamine). 
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Alaeesmärk 2 

1. Ülesande sõnastus: Õppur juhib jagu kaasnevates, kaitsvates ja 
ründavates tegevustes, tuginedes jao ja rühma püsitoimingutele. 

2. Tingimused: 

2.1. Abivahendid 

− Rühmaülema lahingkäsk;  

− REV 5, jao lahingvarustus (üksuse KVT + MKR ja maleva 
poolt tsentraalselt hangitud varustus);  

− Allüksuse püsitoimingud;  

− VA üksuse tegevuse kuvamine maastikul vastavalt võimalikult 
reaalsele pildile (inimesed, soomukid, MÕS jne).  

2.2. Piirangud  

− Puuduvad. 

2.3. Keskkond 

− MKR vastutusala maastik;  

− Igal aastaajal ja erinevates valgustingimustes. 

3. Standardid: 

− Koostab jaoülema käsu, arvestades kõrgema ülema käsku 
ning tugineb käsu koostamisel jao struktuurile, relvastusele 
ning ülesandele;  

− Juhib jagu vastavalt jagu-rühm püsitoimingutele erinevates 
taktikalistes tegevustes; 

− Rakendab ja kontrollib taktikalistes tegevustes 
ohutuseeskirjade täitmist. 

Koostab jaoülema käsu, arvestades 
kõrgema ülema käsku ning tugineb käsu 
koostamisel jao struktuurile, relvastusele 
ning ülesandele: 

− Käsk on koostatud 5-punkti 
käsuna; 

− Käsk on seotud kõrgema ülema 
käsuga; 

− Käsus olevad ülesanded oma 
allüksusele on saavutatavad. 

Juhib jagu vastavalt jagu-rühm 
püsitoimingutele erinevates taktikalistes 
tegevustes: 

− Rakendab jagu-rühm 
püsitoiminguid taktikalistes 
tegevustes; 

− Järgib juhtimisel VOOT tsüklit; 

− Tagab jao tõhusa tegutsemise ka 
keerulistes tingimustes. 

Rakendab ja kontrollib taktikalistes 
tegevustes ohutuseeskirjade täitmist: 

− Järgib ohutuseeskirjades olevaid 
reegleid; 

− Nõuab oma alluvatelt OE-de 
täitmist; 

− Viib oma alluvatele läbi OE 
instruktaaži enne harjutust. 

 

Jaoülemat hinnatakse 
vastavalt hindamislehtedele 
(LISA 1, LISA 2 ja LISA 3). 

Tulemus Arvestatud: 

− Hindamislehtede 
hindamisjuhise 
alusel. 
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Kursuse jagunemine 

1. Teema  

Sissejuhatus 
taktikaõppesse (38 h) 

E-õpe 14h 

Loeng 4 h 

Harjutus 20 h 

 

Alateemad:  

− Käsuõpe; 

− Jalaväejao struktuur ja relvastus; 

− Jalaväejao liikmete ülesanded ja varustus; 

− Jalaväejao juhtimispõhimõtted; 

− Jalaväejao ülesanded; 

− Jao formatsioonid ja liikumisviisid; 

− Tegevused peatumisel; 

− Takistuste ületamine; 

− Jao tuli ja liikumine; 

− Kontaktidrillid (sattumine varitsusse, sattumine miiniväljale, tegevus 
õhukontakti korral). 

Kokku 38 akadeemilist tundi, millest 14 h e-õpe, 4 h loeng ja 20 h praktilised 
harjutused. 

Teema 1 eesmärk on NAPK(kl)-s käsitletud taktikaliste tegevuste kordamine, millega 
ühtlustatakse kursuslaste teadmisi ja oskusi.  

 

Seos alaeesmärgiga nr 1 

Hindamine 

 

Mitteeristav hindamine 

 

sh kokkuvõtva hinde 
kujunemine 

E-õppekeskkonda üles laetud käsk on õppejõu poolt arvestatud. Arvestatud käsk annab eelduse osaleda 
väliharjutusel. 

sh hindekriteeriumid 

Käsk on arvestatud kui: 

− Käsk on koostatud 5-punkti käsuna; 

− Käsk on seotud kõrgema ülema käsuga; 

− Käsus olevad ülesanded oma allüksusele on saavutatavad. 
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Õppemeetodid Loeng, harjutus, praktika, õppus, e-õpe. 

Hindamismeetodid Praktiline harjutus. 

2. Teema 

Taktikaõpe 

Õppus 82 h 

Jalaväejao taktika väliharjutus. 

Alateemad:  

− Kaasnevad tegevused (rühma patrull-laager, patrulli läbiviimine, vaatluspost, 
objektiluure); 

− Kaitsvad tegevused (jao rühmitumine kaitsesse, sünkroniseeritud 
tulesüsteemi rajamine, julgestusmiinivälja rajamine); 

− Ründavad tegevused (jao kiirrünnak, tulevõitlusest lahti rebimine, varitsus, 
jao planeeritud rünnak/reid). 

Täpset tundide arvu alateemadele püstitatud ei ole. Õppuse kirjeldus alljärgnev: 

Kokku 82 akadeemilist tundi. Taktikaline õppus on planeeritud minimaalselt kuuele 
järjestikusele päevale ning päevas on maksimaalselt 14 õppetundi. 

Väliharjutuse jooksul viiakse läbi jao kaasnevad tegevused, jao ründavad tegevused 
ja jao kaitsvad tegevused. Iga teema kaasab endas tihedalt seotud eelmisi teemasid. 
Taktikaliste tegevuste kinnistamine toimub õpilasharjutuste käigus, kus rõhk on 
korduste arvul. Õppurid saavad täita võimalikult palju erinevaid jao liikme rolle ning 
saavad läbi selle kogemuse. 

Õppus peab olema intensiivne. Õppurid peavad tegutsema pingelises olukorras, mis 
omakorda paneb proovile nende suutlikkuse ja motivatsiooni juhtida jagu. Selleks on 
vaja pikki ja intensiivseid väljaõppepäevi. Harjutus peab sisaldama taktikalisi tegevusi 
pimedas. 

 

Seos alaeesmärgiga nr.2 

Hindamine Mitteeristav hindamine 

sh kokkuvõtva hinde 
kujunemine 

Jaoülemat hinnatakse vastavalt hindamislehtedele (LISA 1, LISA 2 ja LISA 3). 

 

sh hindekriteeriumid 
Tulemus Arvestatud: 

− Hindamislehtede hindamisjuhise alusel. 
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Lõimitud teemad SOK(kl) ja NAPK(kl) kursuse jooksul läbitud teemad. 

Kursuse hindamine Mitteeristav hindamine. 

Kursuse kokkuvõtva hinde 
kujunemine 

Kursuse läbimiseks peab iga õppur tegema minimaalselt kaks positiivselt hinnatud sooritust jaoülemana. Negatiivse 
hinnangu korral on võimalik sooritust korrata üks kord. Kursuse jooksul hinnatakse õppurite olemust jaoülemana ja 
jao liikmena (kursusekava LISA 1). Õpilasharjutuste hindamine kursusekava LISA 2 ja LISA 3 alusel. 

sh lävend Õppur peab osalema väljaõppes vähemalt 80% kogu kursuse mahust. 

Õppematerjalid 

Sõduri käsiraamat 
Laskuri maastikuraamat 
Jagu/rühm püsitoimingud 
Sõjalise väljaõppe ohutuse üldeeskiri OE 1.1 
Kuulmiskahjustuste vältimine OE 1.2 
Silmakahjustuste vältimine OE 1.3 
Lahingu- ja harjutusmoona, matkeseadmete ning sihtmärkide käsitsemise ohutuseeskiri OE 2.7 
Maismaasõidukite kasutamise ohutuseeskiri OE 8.3 
Õppuste korraldamise eeskiri 
Välihügieeni eeskiri 

Imitatsioonivahendite 
planeering 

Imitatsioonivahendite planeering 40 õppuri kohta: 

 Nimetus Kogus 

1 Relvastus ja erivahendid vastavalt jalaväejao KVT-le 4 jagu 

2  5,56 mm paukpadrun (R20) 18 000 tk 

3 7,62 mm paukpadrun (MG3/Negev) 4 600 tk 

4 7,62 mm paukpadrun (täpsuspüss TA20-R16) 1 360 tk 

5 Suitsukäsigranaat 176 tk 

6 Treeningkäsigranaat  288 tk 
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LISA 1 

 

 

ISELOOMUSTUS 
Hinnatav: Juhendaja: 

Ajavahemik:  

I. OSA Allohvitseri omadused 

Füüsiliselt võimekas  Distsiplineeritud  

Ennast arendav  Empaatiavõimeline  

KV põhiväärtusi järgiv  Tasakaalukas  

Enesekindel  Algatusvõimeline  

Juhis omaduste hindamiseks: 

Hinnatakse skaalal 0, 1 ja 3 alljärgnevalt: 

0 – hinnataval on suuri puudujääke ning nimetatud omaduse positiivseks 
väljenduseks tuleb kõvasti ennast arendada.  

1 – hinnatav on demonstreerinud nimetatud omadust rahuldaval tasemel. Vajalik on 
veel arendada, kuid hinnataval on arusaam ning soov seda teha. Suures pildis ei 
takista ülesande täitmist. 

3 – hinnatav on demonstreerinud nimetatud omadust suurepäraselt. Puudusi ei esine 
ning selles valdkonnas saab tuua teistele eeskujuks. 

II. OSA Praktilised sooritused 

A. Hinnatud sooritused 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6.  

B. Juhendaja kokkuvõte 

Juhendajapoolne kokkuvõte, kuidas hinnatav käitus, kuidas valmistas ette oma õppetunde ja neid 
läbi viis? Kas oli oma tegevustes piisavalt iseseisev, vajas suunamist või hoopis pidevat 
juhendamist? Kas hinnatav võttis tagasisidet kuulda ja viis parandused sisse järgnevate 
sooritustega või mitte? Milline oli hinnatava areng? Kuidas suhtles õpetatavatega ning kuidas 
suutis ennast kehtestada? Milliste valdkondadega (suhtlemine, esinemise kindlus, hoiakud jne) 
peaks hinnatav edasi tegelema? Kuidas sai läbi kaaslastega ning milline oli ülema alluva vaheline 
läbisaamine? Andke omapoolne hinnang, millisel tasemel on hinnatav valmis edasises teenistuses 
tegutsema (kas vajab veel juhendamist, on piisavalt iseseisev või ebaõnnestus täielikult)?  

Juhendaja allkiri: 
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LISA 2 

Hindamisleht 
Harjutus: Jao kiirrünnak 

Kuupäev:  

Hinnatava nimi:  

1. Tingimused: 

6-10 liikmeline jagu. 1) Jagu alustab ülesandega. 2) VA 1 avab tule, max 4 lasku ja siis jääb 
varjatuks. 3) Jagu teostab VA avastamise drille ning VA 1 avab uuesti tule kui jagu kasutab 
tule väljameelitamise meetodit. VA jääb aktiivseks kuni jagu on u. 40 m kaugusel. 4) Jagu 
ründab VA 1 frontaalis ning u. 20 m enne VA 1 positsioonile jõudmist avab VA 2 tule ja jääb 
aktiivseks. 5) Jagu ründab VA 2 frontaalis või tiivates. 6) Jagu teostab julgestatult REORG-i. 

2. Piirangud: Aeg umbes 1 h soorituseks. VA - kokku max 4 PAX. VA lahingupaaride kaugus teineteisest 
u. 250-300 m. 

3. Keskkond: Kinnine või poolkinnine maastik. Valges või pimedas, olenemata aastaajast. Maastik peab 
võimaldama varjatud lähenemist, et jagu saaks vajadusel sooritada jao kiirrünnakut. 

Hindamine: Jah (1p); Osaliselt (0,5p); Ei (0p); Ei saa hinnata (-). MA (0-21,5p); A (22-40p). 

A ETTEVALMISTUSED Punktid Märkused 

A1 Relvastus  
Relvade laadimine 
enne väljaliikumist. 

A2 Laskemoon   

A3 Maskeering   

A4 Varustuse pakkimine   

A5 Meditsiinivahendite kontroll   

A6 Relvade rihtimine ja/või sihikute kontroll   

A7 Pidev julgestus ettevalmistuse/käsu ajal  
Ringkaitse või 

minimaalselt julgestaja 
ohtlikku suunda 

A8 Käsk jaole 

Oluline on 
ülemapoolsed 
järeldused. Kui 

WARNO’s kästud, ei 
pea enam rääkima 

A9 Skits või maastikumudel   

A10 Keskkonna analüüs (maastik, ilmastik)   

A11 Olukord (VA, omad)   

A12 Üksuse põhiülesanne (kes? mida? kus?)   

A13 
Teostus (kronoloogilises järjekorras algusest lõpuni - 
kuidas me midagi teeme, ajad, juhul kui, täiendavad 
juhised) 

  

A14 Teenindustoetus   

A15 Juhtimine ja side (asendusskeem, tunnussõna, signaalid)   

A16 Küsimused alluvatelt ja alluvatele (arusaadavuse kontroll)   

A17 Sidekontroll, ettekanne väljaliikumisest   

B REAGEERIMINE VA EFEKTIIVSELE TULELE  

B1 Kohene agressiivne vastutuli  
Pole vajalik kui jagu 
avastab ise esimesena 
VA asukoha 

B2 Varjumine   
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C VASTASE AVASTAMINE  

C1 VA leidmine   

C1.1 Vaatluse meetod   

C1.2 Tule väljameelitamine (tõenäoliste kohtade läbilaskmine)   

C1.3 
Tule väljameelitamine manöövriga (üksikvõitleja, 
lahingupaar või pooljagu) 

  

C2 VA osutamine   

D TULEVÕITLUSE VÕITMINE VA mahasurumine 
D1 Tulekäsk   

D2 Käsk kiirtuleks   

D3 Kiirtule teostus  Tuleülekaal saavutatud 

D4 Erialarelvade kasutamine   

E RÜNNAK  

E1 Ettekanne ülemale  VA, omade manööver 

E2 Otsus ja käsk jaole  
Ülesanded 

pooljagudele 

E3 Tule koordineerimine, orientiirid   

E4 VA mahasurumine enne liikumise alustamist  
"vaata ja lase" pole 

piisav 

E5 Tuli ja liikumine / manööver VA positsioonile  formatsiooni hoidmine 

E6 Tule koordineerimine   

E7 Läbi VA positsiooni ründamine   

E8 VA ohutuks tegemine   

E9 Soodsa positsiooni leidmine kiirkaitseks   

F REORG  

F1 Julgestus  
360 julgestus, soodne 
positsioon 

F2 VA läbiotsimine   

F3 Lahinguvõime kontroll ja taastamine  
ILM ettekanne, kulunud 
varude tasajagamine 

F4 SALUTE ettekanne   

Koondhinne:  A / MA 
Hindaja nimi, 
allkiri:  

Hinnatava allkiri:  

 

Kommentaarid: 
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LISA 3 

 

Hindamisleht 

Harjutus: Reageerimine varitsusele 

Kuupäev:  

Hinnatava nimi:  

1. Tingimused: 

6-10 liikmeline jagu. Jalavägi tegutseb iseseisvalt. Varitsusse sattumisel peavad 
varitsusvastased drillid käivituma koheselt. Isikkoosseis peab ära tundma 
varitsuse: vastase agressiivne ja täpne tuli lähidistantsilt, mis nõuab kohest 
reageerimist, ilma selleks ülema korraldust ootamata. 1) Jagu alustab liikumist 
lähtealalt JÜ osutatud formatsioonis. 2) VA avab kiirtule jao jõudmisel 30 m 
kaugusele tema positsioonist. 3) Jagu teostab varitsusvastase drilli: ründab läbi 
või eemaldub. 

2. Piirangud: 
Aeg umbes 30 min soorituseks. VA - kokku max 2 PAX (2 alternatiivset 
positsiooni). Distants lähtealalt kuni vastaseni umbes 250-300 m. 

3. Keskkond: 
Kinnine või poolkinnine maastik. Valges või pimedas, olenemata aastaajast. 
Maastik peab võimaldama kontakti lähidistantsilt (25-50 m). 

Hindamine: Jah (1p); Osaliselt (0,5p); Ei (0p); Ei saa hinnata (-). MA (0-4p); A (4,5-10p). 

A VARJUMINE JA VASTUTULI 
Punk
tid 

Märkused 

A1 Ettekanne: (oma kutsung; KONTAKT-KONTAKT)  
Kohene agressiivne 

vastutuli 

A2 
Otsus: ründa (VA väga lähedal või 
varjumisvõimalus puudub) või eemaldu 

 JÜ 

B RÜNNAK...  

B1 
Kogu raske varustus visatakse koheselt seljast 
(näiteks seljakott) 

  

B2 
Toimub kohene rünnak VA positsioonile, kasutades 
„üksi-üksi“ meetodit 

  

B3 
Kiire REORG ja kohene eemaldumine (põhjalikku 
puhastamist ei toimu) 

  

C ...VÕI EEMALDUMINE  

C1 Suitsud välja   

C2 
Suitsuekraani tekkimise ajal tulevõitluse võitmine 
(VA mahasurumine) 

  

C3 
Eemalduda tapmisalalt esmasesse varjesse (tuldud 
suund/edasi/küljele) 

  

C4 
Peab säilima vaatlus alale: vaatlus või tulekontakt 
VA-ga 

  

C5 OTSUS: eemaldumine, seome või ründame  JÜ 
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D VARJEALALE LIIKUMINE (eemaldumine) ja julgestus  

D1 
RALLY-RALLY (joostakse järjestikus ülema 
juhtimisel ohutusse kohta) 

  

D2 Ringkaitse   

D3 
Isikkoosseisu kontroll, ettekanne, ülejäänud 
üksusega kokkusaamine HKP-s 

 JÜ 

Koondhinne:  A / MA 

Hindaja nimi, 
allkiri: 

 

Hinnatava 
allkiri: 

 

 

Kommentaarid: 


